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Renk Kosusunda kullanilan renkli toz gida boyasiyla renklendirilmis 100% misir nisastasidir. Yurtdisinda en
blyuk renkli kosularda kullanilan Grin ithal edilmektedir.
Eger renklerin saginizdan ve teninizden bir an 6nce ¢ikmasini istiyorsaniz burada bir ka¢ dneri mevcut:

RENKLI KOSU ONCESI

e Kosu sabahinda mutlaka saginizi bolca kremlemeniz daha sonra izlerin kolayca ¢ikmasini saglar.

e Mutlaka cildinize bolca giines kremi siiriin, boylece hem giinesten korunur hem de renklerin
teninizden kolay ¢ikmasini saglarsiniz.

e Bazi kosucular sapka takar, sacini bandana ile baglar veya at kuyrugu yapar. Béylece daha az renge
maruz kalirsiniz.

e Ayakkabilardan renklerin ¢cikmasi daha uzun siirebilir. Eger renkli ayakkabinizla arkadaslariniza hava
atmak istemiyorsaniz tavsiyemiz en pahali ayakkabinizi getirmemeniz.

RENKLI KOSU SONRASI

e Kosu bitti ve ¢ok eglendiniz. Suyla temas etmeden 6nce mimkiin oldugu kadar saginizdan ve
Uzerinizden renkli tozlari silkeleyin.

e Biitiin renkli tozlardan silkelendikten sonra evde normal dusunuzu alin. Standart sampuanla
sacinizi yikadiginizda renklerin ¢iktigini géreceksiniz. Bazi kisilerde, 6zellikle acik renk saclarda, bir
kac yikama gerektirebilir. Pazartesi okulda meraklilardan gelen sorulara gururla “Renkli Kosudaydim”
diyebilirsiniz.

e Saginizda inatgi izler kalirsa “clarifying” sampuanla 10 dakika yedirerek yikayabilirsiniz veya bulasik
deterjani ve kabartma tozu karisimini saginizda izlerin oldugu yerde 10 dakika bekletip sonra
durulayabilirsiniz.

Ozellikle acik renkli saglarda ve kimyasal islem gérmiis saclarda renk izlerinin ¢ikmasi daha uzun siirebilir.
Eger saciniz boyleyse ve izlerin hemen ¢gikmasini istiyorsaniz tavsiyemiz bandana, sapka, at kuyrugu vb
kullanmaniz.

Tekrar renklenmek Uzere...



