
 

BİLİMSEL PROGRAM 

02 Mart 2024 
08:30-09:00 KAYIT 

09:00-09:30 AÇILIŞ KONUŞMALARI (Oktay Sinanoğlu Salonu) 
 Kapadokya Üniversitesi  

Prof. Dr. Mutlu DOĞANAY- Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği Yönetim Kurulu 
Başkanı 
Doç. Dr. Ayhan DAĞ- Türkiye Diyetisyenler Derneği Başkanı 

1. OTURUM  
Oturum 
Başkanları 

Prof. Dr. Mutlu DOĞANAY- SBÜ Gülhane Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim Dalı, 
Ankara Bilkent Şehir Hastanesi/Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği Yönetim 
Kurulu Başkanı 
Doç. Dr. Ayhan DAĞ- Lokman Hekim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü/Türkiye 
Diyetisyenler Derneği Yönetim Kurulu Başkanı 

09:30-09:50
  

Hastane Malnütrisyonu ve Tarama Testleri  
Hastam malnütriyonlu mu? Nasıl değerlendiririm? Takibi nasıl yapmalıyım?  
Dr. Öğr. Üyesi Gülşah Güneş ŞAHİN- Kapadokya Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü 

09:50-10:10 Hastanın Antropometrik Ölçümleri, Biyokimyasal Bulguların Yorumlanması ve İzlem 
Prof. Dr. Habibe ŞAHİN- Erciyes Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

10:10-10:20 TARTIŞMA 
10:20-10:50 KAHVE ARASI 
2. OTURUM  
Oturum 
Başkanları 

Prof. Dr. Betül ÇİÇEK- Erciyes Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Başkanı 
Dr. Öğr. Üyesi Rukiye YALAP- Kapadokya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Yüksekokulu 
Müdürü 

10:50-11:10 Oral/Tüple Enteral Nütrisyon ve Ürünler (Kime? Hangi Ürün? Ne Zaman? 
Komplikasyonları Nasıl Yönetirim? KEPAN Oral-Enteral Kılavuzlar Ne Söylüyor-2023?  
Uzm. Dyt. Ezime TORUK- Gazi Üniversitesi Hastanesi Nütrisyon Ekibi  

11:10-11:30 Parenteral Nütrisyon ve Ürünler- Kime? Hangi Ürün? Ne Zaman? Komplikasyonları 
Nasıl Yönetirim? KEPAN Parenteral Kılavuz Ne Söylüyor? 
Uzm. Dyt. Birgül DAĞ- Lokman Hekim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü/ Klinik 
Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği Yönetim Kurulu Üyesi  

11:30-11:50 Onkoloji Hastasında Güncel Nütrisyon Tedavisi- Ne zaman, Hangi yol ve ürün ile 
nütrisyon tedavisine başlamalıyım?  
Uzm. Dyt. Dilek DOĞAN- Adana Şehir Eğitim ve Araştırma Hastanesi Beslenme ve Diyet 
Bölümü Sorumlusu 



 

11:50-12:00 TARTIŞMA 
12:00-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ ARASI 
3. OTURUM   
Oturum 
Başkanları 

Prof. Dr. Seher DEMİRER- Ankara Üniversitesi, Tıp Fakültesi Genel Cerrahi Cerrahi 
Anabilim Dalı/ Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği Yönetim Kurulu Üyesi 
Prof. Dr. Neriman İNANÇ- Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Rektör Yardımcısı 

13:30-13:50 Böbrek Hastasında Güncel Nütrisyon Tedavisi- Ne zaman, Hangi yol ve ürün ile 
nütrisyon tedavisine başlamalıyım? 
Doç Dr.Perim TÜRKER- Başkent Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

13:50-14:10 Perioperatif Dönemde Güncel Nütrisyon Tedavisi- Ne zaman, Hangi yol ve ürün ile 
nütrisyon tedavisine başlamalıyım?  
Dr. Öğr. Üyesi Banu SÜZEN- Kapadokya Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü  

14:10-14:30 Yoğun Bakım Hastasında Güncel Nütrisyon Tedavisi- Ne zaman, Hangi yol ve ürün ile 
nütrisyon tedavisine başlamalıyım? 
Prof. Dr. Çetin KAYMAK- Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi Anestezi ve 
Reanimasyon Bölümü/ Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği Yönetim Kurulu Üyesi 

14:30-14:40 Tartışma 
14:40-15:10 KAHVE ARASI 
4. OTURUM   
Oturum 
Başkanları 

Prof. Dr. Sinan SARI- Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi, Çocuk Gastroenteroloji Bilim Dalı/ 
Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği Yönetim Kurulu Üyesi 
Prof. Dr. Volkan HANCI, Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi Anestezi ve 
Reanimasyon Bölümü/ Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği Yönetim Kurulu Üyesi 

15:10-15:40 Erişkin Olgu 1: Uzun Dönem Yoğun Bakım Vakası 
Prof. Dr. Kürşat GÜNDOĞAN, Eciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi Dahiliye A.B.D. Yoğun 
Bakım  
Dyt. Hilal ÇAKIR, Eciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Nütrisyon Ekibi 
Hem. Zeynep KOCAKAYA, Eciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Yoğun Bakım 

15:40-16:10 Erişkin Olgu 2: Cerrahi Vaka 
Doç. Dr. Hilal SİPAHİOĞLU, Kayseri Şehir Hastanesi Dahiliye Yoğun Bakım 
Uzm. Dyt. Bahar KARADAVUT, Kayseri Şehir Hastanesi Beslenme ve Diyet Ünitesi 
Sorumlusu 
Uzm. Hem. Hilal KURT, Kayseri Şehir Hastanesi Nütrisyon Ekibi 

16:10-16:30 KEPAN Derneği “Beslenme Destek Ekiplerinin Akreditasyon Projesi” (Akredite 
olursam ne faydası var?) 
Prof. Dr. Kutay DEMİRKAN- Hacettepe Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi/ Klinik Enteral 
Parenteral Nütrisyon Derneği ESPEN Konsey Üyesi 

16:30-16:40 TARTIŞMA 
16:40-16:50 KAPANIŞ 


